
#WER

▪ Privatpersonen, die offen sind für neue Ideen und Ansätze 
und mehr über sich erfahren möchten

▪ Menschen, in deren (beruflichem) Alltag Kommunikation 
eine große Rolle spielt: Coaches, Trainer- und BeraterInnen, 
Lehrende, Therapeuten/-innen, Führungskräfte, HR-
ManagerInnen, UnternehmerInnen, Führungskräfte

#WIE

▪ Online – Training via Zoom 
oder Ihrem Firmentool

▪ Dauer 2 h

▪ Paralleler Internetzugang, 
z.B. über Smartphone 
benötigt

#WORÜBER

Zufriedenheit ist ein oft 
unterschätzter innerer 
Antreiber. Sind wir 
zufrieden, dann agieren 
wir motivierter, strahlen 
mehr (Lebens-)Freude aus 
und geben diese auch 
weiter.

Wie zufrieden bist Du in 
und mit Deinem Beruf?    
Wie zufrieden bist Du mit 
Deinem Leben? 

„Wir allein entscheiden 
jeden Abend darüber, ob 
wir einen Tag reicher oder 
ärmer geworden sind.“

Ernst Ferstl

#WAS
Kurzweiliges Online-Training. 

Du erhältst eine Einführung in 
die genutzte Methode und 
Technik. Anschließend 
erforschst Du in Kleingruppen 
vier unterschiedliche Fragen 
und Antworten zur eigenen 
Zufriedenheit und Wirkung. 
Deine Ziele für die nächsten 
Wochen runden dieses 
Kurztraining ab. 

Es wird unerwartet, präzise 
und überraschend. Sei 
gespannt, wie Du Deinen 
eigenen Blickwinkel erweitern 
kannst. 

#ZUFRIEDENHEIT
Onlinetraining für mehr      
Bewusstsein im Alltag und Beruf



FÜR DICH DA!

Ringo Goßler
Unternehmer

Trainer / Wirtschaftsmediator / 
Persönlichkeitstrainer / Points of You® Expert

Ringo Goßler steht für Empathie, Begeisterungsfähigkeit
und Hingabe.

Über 26 Jahre arbeitete er im Vertrieb und war davon 14
Jahre als Führungskraft für kleine und große Teams
verantwortlich. In dieser Zeit erlebte er nicht nur
verschiedenste Führungsstile und –methoden, sondern
auch unterschiedlichste Teams, Menschen und Sorgen.

Im Vordergrund standen u.a. das gemeinsame Ziel, die
innere Zufriedenheit und ein gutes miteinander. Dabei ist
es nicht wichtig, ob das Gegenüber eine Frau oder ein
Mann ist. Es ist immer ein Mensch und das sollten wir nie
vergessen.

Points of You® arbeitet mit dem
mächtigsten Instrument unserer
Zeit – der Sprache der Bilder.

Dadurch werden neue Gedanken-
gänge angestoßen und innere
Prozesse ausgelöst.

Die Methoden sind universell
nutzbar und bereits in über 40
Ländern im Einsatz.


